MKt STRZALA

REGULAMIN TOROW LUCZNICZYCH

1) Trening odbywa sie wytacznie pod opieka trenera lub osoby wyznaczonej do prowadzenia zajec.
Uczestnicy treningéw podporzadkowuja sie poleceniom osoby prowadzace;.

2) W czasie zaje¢ obowiazuje stréj sportowy umozliwiajacy poprawne technicznie strzelanie, w okresie
jesienno-zimowym obowiazuje zmiana obuwia.

3) Kazdy z uczestnikow powinien by¢ swiadomy, iz przebywa na strzelnicy tuczniczej, na ktérej nalezy
zachowac szczegdlng ostroznosé wzgledem bezpieczenstwa wtasnego i innych uczestnikdw.

4) Na torze tuczniczym obowiazujg zasady bezpieczenstwa:

a.

uczestnicy postuguja sie sprzetem zgodnie z jego przeznaczeniem, instrukcjg oraz zaleceniami
prowadzacego;

uczestnicy treningu dziatajg zgodnie z poleceniami osoby prowadzace;j;

uczestnicy oddaja strzat tylko w kierunku tarczy, stoja na wyznaczonej linii strzatu;
uczestnicy, ktérzy nie strzelaja, pozostaja poza linig strzatu;

strzelanie odbywaja sie na sygnat prowadzacego i przerywane jest na sygnat;

w czasie strzatdéw nikt nie ma prawa przekraczac ustalonej linii strzatu na catej jej dtugosci;

do tarcz uczestnicy podchodza bez tukéw (te sa odkladane w bezpiecznym miejscu lub
oddawane kolejnym strzelajgcym);

strzaty z tarczy nalezy wyciggaé pojedynczo i z ostroznoscia.

podczas wyciggania strzat nikt nie ma prawa naciggac tuku ze strzata;

zabronione jest puszczanie naciaggnietej cieciwy bez natozonej strzaty;

wszelkie usterki w dziataniu sprzetu nalezy bezzwtocznie zgtasza¢ do prowadzacego;
zabronione jest uzywanie sprzetu do niesportowych celow;

instrukcji dotyczacych techniki strzatdéw udziela osoba prowadzaca lub osoba przez nig
upowazniona.

5) Na torach tuczniczych zabrania sie spozywania napojéw alkoholowych (oraz ich bezalkoholowych
odpowiednikédw) palenia wyrobow tytoniowych (réwniez nowatorskich) oraz korzystania
z elektronicznych papieroséw niezaleznie od rodzaju wktadu.
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